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dieän cuûa gia ñình doøng hoï toå tieân. 
Neáu khoâng coù nhöõng leã naøy, coù leõ 
chuùng ta cuõng nhö con chaùu cuûa 
chuùng ta vì sinh keá hoaøn caûnh soáng 
vaät chaát quay cuoàng maø mình queân 
ñi coäi nguoàn laø moät ñieàu ñaùng tieác 
laém thay! Ngaøy Töï Töù laø ngaøy maø 
caùc chö Taêng sau khi maõn haï tuï hoäi 
veà. Vôùi taâm thanh tònh cuûa chö 
Taêng chöùng minh chuù nguyeän cho 
oâng baø cha meï, ngöôøi thaân thöông 
cuûa chuùng ta coøn taïi theá ñöôïc 
phöôùc baùo nhôn thieân, taâm luoân 
höôùng thieän, boû aùc laøm laønh; ñaõ 
qua ñôøi xin nguyeän thoaùt khoå nguïc 
hình, nguyeän sanh An Döôõng 
Quoác. 

Trong thôøi gian tu, toâi may maén 
thænh ñöôïc boä saùch 7 cuoán: Nhöõng 
Caùnh Sen Hoàng cuûa Hoøa Thöôïng 
Thích Phöôùc Hueä. Veà nhaø, toâi daønh 
taát caû thôøi giôø ñeå ñoïc caùc quyeån 
saùch quyù aáy. Toâi giöït mình tænh 
ngoä, thì ra baáy laâu nay toâi ñaõ ñi sai 
ñöôøng, chaïy theo aûo aûnh, tu theo 
phöông tieän beân ngoaøi maø toâi cöù 
chaáp chaët laáy, laïi coøn cho ñoù laø toâi 
coù ñöôïc nhöõng coâng ñöùc. Taâm ích 
kyû, heïp hoøi, thieån caän cuûa toâi nghó 
mình ñi chuøa laïy Phaät laø ñaõ tu taïo 
phöôùc roài, coù ngôø ñaâu ñoù chæ laø toâi 
ñi chuøa laïy Phaät vôùi taâm caàu 
nguyeän xin Phaät, Boà Taùt ban ôn, 
ban phöôùc laønh, vôùi chuùt ít taøi vaät, 
traùi caây, boâng hoa, nhang ñeøn maø 
toâi laïi xin Phaät mang laïi cho con 

ngöôøi söï bình an trong taâm hoàn. 
Chæ coù tinh thaàn an vui töï taïi môùi laø 
chaân haïnh phuùc, loaïi boû nhöõng voâ 
minh phieàn naõo, quaùn xeùt laïi chính 
mình, quay veà soáng vôùi baûn taùnh 
thanh tònh chaân nhö cuûa mình. 
Chuùng ta raát may maén, tuy sanh ra 
ñôøi khoâng ñuùng vaøo luùc Phaät coøn 
taïi theá, nhöng nhôø coù nhöõng giaùo lyù 
cuûa Ñöùc Phaät daïy, coøn coù kinh luaät 
luaän, coøn coù nhöõng ñeä töû Phaät, 
nhöõng thaùnh Taêng, nhöõng vò sö 
chaân chaùnh thay Phaät maø chæ daïy 
chuùng ta cuøng tieán tu treân böôùc 
ñöôøng giaùc ngoä, giaûi thoaùt. 

Qua khoùa tu Baùo AÂn 3 ngaøy, toâi 
nhö ngöôøi söïc tænh côn meâ. Toâi ñaõ 
boû phí thôøi gian quí baùu cuûa mình, 
toâi ñaõ maõi ñeo ñuoåi nhöõng chuyeän 
vieãn vong, phieàn toaùi, thích vaät 
chaát taïm bôï maø nghó laø cuûa mình 
vónh cöûu. Ngaøy nay bieát ñöôïc 
nhöõng söï loãi laàm, toâi thaønh taâm 
saùm hoái. Giôø toâi hieåu ñöôïc: ñi chuøa 
laïy Phaät, tuïng kinh laø ñeå tröôûng 
döôõng taâm töø bi, toâi coá gaéng tu söûa 
thaân vaø taâm mình. Tuy ñi chuøa laïy 
Phaät, tuïng kinh laø phöông tieän, hình 
thöùc beân ngoaøi, nhöng nhôø hình 
thöùc beân ngoaøi ñoù noù giuùp chuùng ta 
phaùt khôûi töï taâm cuûa chuùng ta. 
Chuùng ta ñi chuøa töùc chuùng ta 
nöông töïa Phaät Phaùp Taêng beân 
ngoaøi, cuõng laø ñeå ñaùnh thöùc trôû veà 
nöông töïa nôi Phaät Phaùp Taêng saün 
coù trong moãi chuùng ta, laø nöông veà 

taùnh giaùc cuûa mình, laø töï dieät phieàn 
naõo, phaù si meâ ñeå trí giaùc hieän baøy, 
laø nöông veà taâm chaùnh ñaïo cuûa 
mình, loøng töø bi, thöông xoùt cöùu 
giuùp chuùng sanh. Baûn taâm moãi 
ngöôøi vaãn haèng thanh tònh, nhöng 
vì voïng thöùc quay cuoàng neân thaønh 
oâ nhieåm. Giôø ñaây chuùng ta laéng 
taâm, chaän ñöùng voïng thöùc ñeå taâm 
trôû laïi thanh tònh laø chuùng ta nöông 
töïa nôi Taêng cuûa chính mình roài 
vaäy. 

Tu Phaät coù raát nhieàu phaùp moân, maø 
Thieàn, Maät, Tònh laø thöôøng nghe 
xieån döông nhieàu nhöùt. Ngoaøi Maät 
ra chæ coøn Thieàn vaø Tònh Ñoä, toâi 
phaûi choïn moät ñeå laøm cöùu caùnh cho 
ñôøi mình. Qua boä saùch Nhöõng 
Caùnh Sen Hoàng cuûa Hoøa Thöôïng 
Thích Phöôùc Hueä daïy, quyeån naøo 
trang naøo Hoøa Thöôïng cuõng ñeàu 
daïy roõ phaùp moân nieäm Phaät, chæ roõ 
nhöõng lôøi cuûa Phaät, Toå ñaõ daïy, 
nhöõng coå ñöùc, ngöôøi xöa ñaõ tu 
chöùng thaønh ñaït vaõng sanh veà coõi 
Cöïc laïc, thaät laø moät phaùp moân vi 
dieäu vöôït thaéng taát caû caùc phaùp 
moân khaùc cuûa thôøi maït phaùp naøy. 
Nhaän roõ caên cô, trình ñoä, toâi choïn 
phaùp moân nieäm Phaät, vôùi Hoàng 
Danh Nam Moâ A Di Ñaø Phaät, 
ngoaøi thôøi khoùa moãi ngaøy tu nieäm 
Phaät ra, toâi luoân nhôù giöõ trong taâm 
A Di Ñaø Phaät. Vì ñaïo Boà ñeà, vì 
thoaùt ly sanh töû luaân hoài, toâi 
nguyeän coá gaéng tu nieäm Phaät, caàu 
vaõng sanh Taây Phöông Cöïc Laïc 
Theá Giôùi cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø, 
taát caû moïi coâng ñöùc toâi ñeàu hoài 
höôùng cuøng phaùp giôùi chuùng sanh 
ñeàu troïn thaønh Phaät ñaïo. Toâi coá 
traùnh bôùt caùc duyeân ñôøi ñeå taâm toâi 
bôùt nghó nhöõng vieäc hôn thua, thaéc 
maéc, khoâng maøn ñeán nhöõng 
chuyeän theá gian thöôøng tình nöõa. 
Toâi thaàm caûm ôn chò Dung ñaõ giuùp 
toâi, ñaõ thöùc nhaéc toâi trôû veà vôùi baûn 
taâm thanh tònh cuûa mình, chò ñuùng 
laø Thieän Tri Thöùc vaäy. 
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